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Idrott for barns bdsta

FN:s konvention om barnets rdattigheter fastslar att alla barn har rdatt att
utvecklas, uttrycka sina asikter och fa dem beaktade i alla fragor som rér
dem.

Barnkonventionen dr ingen regelbok utan ett férhdllningssdtt. Budskapet
dr att idrottsledare alltid maste tdnka till och betrakta verksamheten
utifran det enskilda barnets perspektiv. Barnrdttsperspektivet finns
inskrivet i regeringens férordning om statsbidrag.

De viktigaste artiklarna som dr relevanta for idrottsrorelsen:

Artikel 2 - Barnet skall skyddas mot alla former av diskriminering pd
grund av férdldrars ras, hudfdrg, kén, sprdk, religion eller
socialt ursprung

Artikel 3 - Vid alla atgdrder som rér barn skall barnets bdsta komma i
forsta rummet

Artikel 12 - Barn som kan bilda sig egha Gsikter har rdtt att uttrycka
dessa och fa dem respekterade i férhdllande till barnets
dlder och mognad

Artikel 19 - Barnet skall skyddas mot alla former av fysiskt eller psykiskt
vald, skada eller svergrepp

Litteratur:
Barnkonventionen (1989) - www.unicef.se/barnkonventionen.

Idrotten vill, Riksidrottsforbundet (2009) - www.rf.se

For barnets bdsta - En antologi om idrott ur ett barnrattsperspektiv
(2011) - www.idrottsbokhandeln.se
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